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皆さんはどんな夏休みを過ごしましたか?それぞれ色友とあつたと思いますが、と|こかく暑い夏休みでした。暑す
ぎて体言周を崩した人もいたかもしれませんが、元気に登校して<れたことを嬉しく悪つています。まだまだ、暑い日
が続く予報も出ています。具合が悪いここがぁつたり、体がきついなと感じたりした時は我慢せず|こ先生方に申し出
てください。無理は絶対 |こ しないよう|こ してくださしヽ。

私は毎年夏休みに甲子医|の高校野球を楽しみにしてい散す。今年は特に延長戦まで

続<接戦が多く、とても感動させてもらいました。 /S、 と思ったのですがそれ |こ しても、
なんでこんな |こも感動をするのだということです。改めて考えてみると、高校生が暑さ

の中で必死にボールを追しヽかけている姿や、ひとつのこと|こ全てをかけて夢中でプレー

する姿に涙が出そう|こなったのだろうと思いました。ここで「夢中になる」とは何かに

つしヽて調べてみました。夢中とは「時間を忘れるくらい打ち込むこと」とありましたc

皆さんは時間を忘れるくらい、スポーッ、読書、音楽、ゲームなど気がつけば何時間もやっていたとしヽう

経験があるのではないでしょうか。夢中に取り組んでいるときに人はとても成長するそうです。例えば部活動で新し

いことを覚える時、勉強で「分かった |」 と感じる瞬間。夢中になれたからこそ力が伸びていき故す。努力は大切で

すが、「夢中」はその努力をもつと強 <、 もつと楽しいものに変えて<れるのです。 2学期には前期の期末テストや
合唱コンクールがあります。2年生は林間学校も控えています。3年生はいよいよ受験を迎えます。また、日々の授
業や部活動など皆さんが活躍できる場がたくさんあります。どうせやるなら「まあまあでいいや」ではな<「夢中に
なってやつてみよう」という気持ちで取り組んでみて<ださい。その積み重ねが、皆さんの自信 |こなり、次につなが
つてくるはずですc2学期は何か一つでも「夢甲|こなれること」を見つけてください。
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7年 5月 23日～令和7年8月 21日分

[吹奏楽部]千葉県吹奏楽コンクール B部門予選大会銀賞
[陸上部]
○全日本中学校通信陸上競技大会千葉県大会
○柏市総合体育大会

○千葉県総合体育大会
○関東中学校陸上競技大会
[女子バスケットボール部]
○柏市総合体育大会第3位
[卓球部 ]

○柏市総合体育大会 準優勝
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